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ベーシック 動作の定義改定について 

Circle Left / Circle Right 

 

 CALLERLAB にて、『ベーシックダンスプログラム動作の定義』の改定が行われましたので、ご案内します。 

（動作の定義改定：2023/2/18 付、定義の改版：2023/3/6 付） 

内容は次の通りです。 

 

1. Circle Left（サークル レフト） / Circle Right（サークル ライト） 

※４人のダンサー、８人のダンサーのサークルの記述に、情報が追加されました。 

※２人のダンサーのサークルを、Single Circle（シングル サークル）と呼ぶようになりました。 

 

以下に、定義を抜粋して掲載します。 

 

1.b.事例 2：４人のダンサー 

 

 以下の注釈が書き加えられました 

注釈： 

向かい合ったラインズに対して、コーラーは明確に、どこに、一つの8人のサークルを作るのか、あるいは二つの4人のサーク

ルをつくのか、もしくは四つの二人のサークルを作るのかを明確に指示しなければならない。 

英語圏のダンサーにコールする場合は、より多様なコマンド例を使用することが多い。 

（たとえば、“Circle up 4, go 3/4 round; Right and Left Thru）. 

 

1.c.事例 3：２人のダンサー 

 

二人のダンサーで作るサークルについて、Single Circle という呼称を使うようになりました。 

以下の内容に書き換えられました。 

 

動作を始める隊形：向かい合ったダンサー。 

 

コール例： 

Single Circle Full Around 

Single Circle Left Halfway 



Single Circle Left 1/2; Pass Thru 

Head Ladies Single Circle full around and back out at home 

Those facing join both hands, Single Circle Left three-quarters 

To the Right, Single Circle 3/4 

Heads Square Thru 4; with your Corner Dosado; then Single Circle half, and Star Thru 

Heads Lead Left; Single Circle Right 3/4; Step to a Left-Hand Ocean Wave 

 

動作： 

向かい合ったダンサーは両手を取り合い、二人の間を中心として指示された方向に動き回る。もし方向が指示されないと

きは左回りに。回転量は全円（full circle）の分数で指定される。（暗黙の回転量はない。） 

 

動作を終わる隊形： 向かい合ったダンサー。 

 

タイミング： 1/4 周: 2 拍, 1/2 周: ４拍、3/4 周: ５拍、全周： 7 拍。 

 

スタイリング： 

ダンサーは右手と左手を、左手を右手と取り合う。 

男女の向かい合ったサークルでは、男性の手のひらを上、女性の手のひらを下にしてとる。それ以外の（同性の）サーク

ルでは、右手のひらを上、左手のひらを下にする。常に後者のスタイリングで踊る地域もある。コールが終わった後は、ダン

サーは手を下すか、次に続くコールの手の取り方に合わせる。 

 

注釈 

“Single Circle（シングル サークル）”という用語は、この種の動作に古くから使われてきた。 

大きな動きが必要な他のコール（訳者注：8 人や 4 人で行うコール）においても２人の動きにまで対象ダンサーが減ら

されたこととも矛盾しない。 

 

 

今回の改定に伴い、日本語版の「ベーシック ダンス プログラム動作の定義」分割第11版を発行します。 

詳しくは、S 協ニュースや S 協ホームページ、または CALLERLAB ホームページに掲載してまいりますので、ご確認

ください。 

 

■S 協ホームページ掲載先：スクエアダンストピックス 欄 

URL：http://www.squaredance.or.jp/553/ 

 

以上 
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