
２０２３年度ラウンドダンスクラシック・推奨曲
技術委員会・ＲＤ小委員会

 
　　心に染みる素敵な曲やワクワクするような楽しい曲。技術委員会ではＳＤ活動の一環として、サークルの活性化にも役立つ

ラウンドダンスの普及発展に積極的に取り組んでおります。

　例会やパーティーなどで選曲の目安となる「クラシック」、「ＲＤ推奨曲」については、３月に実施したアンケートを参考に一部を

入れ替え、下表の通り制定しました。

下表の網掛け部分が新しく入った曲です。

　それぞれのサークルの実情に応じて取り上げ、ＲＤの楽しさ素晴らしさを感じていただければ幸いです。

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
★注意１★
曲名をクリックするとキューカードが見られます。また、「キュ
ーシート」「解説動画」をクリックするとオリジナルのキューシ
ート、踊り方の解説動画を見ることができます。この表示がない
曲のキューシートは下記の参考サイト等でキューシートを入手し
て下さい。
参考：キューシート検索サイトの例：
　http://www.mixed-up.com/allover/

https://www.roundalab.org/Dance_Search_1.php

  ★注意２★
音源をネットで入手する場合は音
源欄の入手先でキューカードの
「MUSIC」欄をご参照下さい。
レコード、ＣＤはほぼ手に入らな
くなっています。

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
２０２３～２０２４年度クラシック
No 振付曲名 振付者 リズム 音源 曲の特徴

1 Bop Ritchie TS Ⅱ
Coll-6108
iTunes/Amazon

弾むように楽しい雰囲気一杯のツーステッ
プ

2 Come Dance With Me Parker TS II iTunes/Amazon 女性ボーカルが心地よいツーステップ

3 Lucky Lips Koozer TS  Ⅱ
RDC-1004
iTunes/Amazon

軽快な女性ボーカル入りの楽しいツーステ
ップ

4 Kermit's Waltz Sanders WZ  Ⅱ
STAR-109

iTunes/Amazon

透明感のある女性ボーカル入りの易しいワ

ルツ

5 Could I Have This Dance Eddins WZ  Ⅱ
COLL-6194

iTunes/Amazon
長く踊り続けられている素敵なワルツ

6 Someone To Call Me Darling Wacker WZ  Ⅱ
BNA-62415
CD(輸入盤)※１

女性ボーカルが心地良いムードあるワルツ

7 The Last Waltz Lisle WZ Ⅲ
COLL-4291
iTunes/Amazon

長く踊り続けられているこだわりの1曲

8 Chaka Cha Maisch CH Ⅲ+1+1
SP-157

iTunes/Amazon

楽しい女性ボーカル入り。ノリの良い軽快

なチャチャ

9 One Moment Seurer RB  Ⅲ
DLD1073

iTunes/Amazon
女性ボーカルが素敵な易しいルンバ

10 I Wanta Quickstep Palmquist QS  Ⅲ+1 G-18002CD 長く踊り続けられているクイックステップ

※１ 輸入盤CD（アルバム:Watch Me）はAmazonから購入できます。

２０２３年度ラウンドダンス推奨曲
No 振付曲名 振付者 リズム 音源 曲の特徴 解説

1 If You Love Me Farabaugh TS  Ⅱ
WPCR-15834

iTunes/Amazon

女性ボーカルが心地よいツース

テップ
 

2 Af en Af Seurer TS  Ⅱ iTunes
「アフ・エン・アフ」軽快でノリの良

いツーステップ
キューシート
解説動画

3 Take Me Home Beaulieu TS Ⅱ+1 Amazon
男女ボーカルのカントリーソン
グのツーステップ

キューシート
解説動画

4
Sunshine, Lollipops and

 Rainbows
Chadd  TS II+1 Amazon

弾むようなリズムの楽しいツー

ステップ
キューシート

5 Country Sunshine Byrd TS Ⅱ+1 Amazon
軽快なカントリーソングの易しいツ

ーステップ

キューシート

解説動画 

6 Only You #2 Ito TS Ⅱ+1 Casa Musica
軽いジャズボーカルで気持ちよく

踊れるツーステップ
キューシート
解説動画

7 Home On The Range Watanabe WZ Ⅱ iTunes/Amazon
峠の我が家の邦題でお馴染み、

易しいワルツ
キューシート
解説動画

8 Lovely Lough Conn Healea WZ Ⅱ+1 Amazon
リコーダーとボーカルの美しいワ
ルツ

キューシート

http://www.mixed-up.com/allover/
https://www.roundalab.org/Dance_Search_1.php
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/BOP.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/COME_DANCE_WITH_ME.htm
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/LUCKY_LIPS.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/KERMITS_WALTZ.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/classic/COULD_I_HAVE.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/classic/SOMEONE_TO_CALL_ME_DARLING.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/classic/THE_LAST_WZ.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/CHAKA_CHA.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/classic/one_moment_2016.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/I_WANTA_QS.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/if_you_love_me.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/Af_en_Af.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/af_en_af_corr170525.pdf
https://youtu.be/xhx8np5wpMI
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/2TS_Take_Me_Home.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/2TS_Take_Me_Home(corr).pdf
https://www.youtube.com/watch?v=tDFbFc0V_hI&feature=youtu.be
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/2TS_Sunshine_Lollipops_and_Rainbows(Chadd).htm
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/2TS_Sunshine_Lollipops_and_Rainbows(Chadd).htm
http://www.squaredance.or.jp/rd/recommend/2TS_Sunshine_Lollipops_and_Rainbows(Chadd).pdf
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/Country_Sunshine.htm
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/Country_Sunshine(Byrd)TS2+1.pdf
https://youtu.be/yqR8zXjJ3Sc
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/ONLY_YOU_2.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/Home_On_The_Range.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/Home_On_The_Range_Corr170524.pdf
https://youtu.be/RINhqUp9gkw
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/2WZ_Lovely_Lough_Conn.htm
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/2WZ_Lovely_Lough_Conn.pdf


9 Tonight Waltz 2 Ito WZ II+2 Amazon
優雅なメロディーの少し踊り甲斐

のあるワルツ
キューシート

10 Unchained Melody II Ihaya WZ Ⅱ+2 Casa Musica
映画「アンチェインド」の主題歌、

美しいラブソングのワルツ
キューシート

11 You Raise Me Up Brewer WZ Ⅱ+2 Casa Musica
美しい旋律で気持ちよく踊れるワ

ルツ
キューシート
解説動画

12 Return to Moon River Cavness WZ Ⅱ iTunes
映画「ティファニーで朝食を」の劇
中曲。易しいワルツ

キューシート

13 Steal Away Spence WZ Ⅲ+1 Amazon
ピアノのメロディーが美しい優雅な

ワルツ
キューシート
解説動画

14 Paper Roses Foxtrot Seurer FT Ⅲ+2 iTunes
マリー・オズモンドの美しい歌声で

踊るフォックストロット
キューシート
解説動画 

15 La Vida Maruyama CH Ⅲ+2 Casa Musica
エキゾチックなボーカルの楽しい

チャチャ
キューシート
解説動画

16 Sunny Cha Woolcock CH Ⅲ Amazon
おなじみの曲で軽快に踊るチャ
チャ

キューシート

17 Colors of the Wind Rumba Watanabe RB III Casa musica
ディズニー映画「ポカホンタス」の
テーマ曲で踊るルンバ

キューシート

18 Somethin' Stupd Ⅲ Hayami RB Ⅲ iTunes/Amazon
男女デュオのヒット曲で踊るルン
バ

キューシート
解説動画

19 Green Green Grass Of Home Maruyama RB Ⅲ+1 Casa Musica
ムードたっぷりの男性ボーカルの

ルンバ
キューシート
解説動画

20 Better Place III Yoshikawa RB Ⅲ+1 Casa musica
さわやかな風のような女性ボーカ

ルで踊るルンバ

キューシート

解説動画 

                                                                                    *RDC=日本フォークダンス連盟発行のＣＤ

                                                                                    *網掛け部分は新しく入った曲

 

http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/2WZ_Tonight_Waltz_2(Ito).htm
http://www.squaredance.or.jp/rd/recommend/2WZ_Tonight_Waltz_2(Ito).pdf
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/Unchained_melody_ii.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/unchained_melody_ii.pdf
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/YOU_RAISE_ME_UP.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/2WZ_Return_to_Moon_River.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/2WZ_Return_to_Moon_River.pdf
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/STEAL_AWAY(forHP).html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/Steal_Away_Spence.pdf
https://youtu.be/dNV3E5jA3OA
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/Paper_roses_foxtrot.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/paper_roses_foxtrot.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Yf4ipbR1nkw
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/La_Vida.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/La_Vida(maruyama_CH-III+2)(CorrSep2018).pdf
https://youtu.be/MRSXsn_u9Vo
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/3CH_Sunny_Cha.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/3CH_Sunny_Cha%20.pdf
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/3RB_Colors_of_the_Wind_Rumba_Watanabe.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/3RB_Colors_Of_The_Wind_Rumba_Watanabe.pdf
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/3RB_Somethin_Stupid_III.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/3RB_Somethin'%20Stupid%20III(corr).pdf
https://www.youtube.com/watch?v=PyklY_IK8Qg&feature=youtu.be
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/green-greeen-grass-of-home.html
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/Better_Place_III.htm
http://www.squaredance.or.jp/rd/cuecards/Better_Place_III(Yoshikawa)RB3+1.pdf
https://youtu.be/e6gQHjQZaoA



